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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 کاراموزی/ واحد 5واحد نظری  5/1 :تعداد واحد نظریه ها، الگوهای روانپرستاری و کاربرد آنها : نام درس

 99مهر  هفتمکارشناسی ارشد روانپرستاری  دوره    مقطع :
 16-14شنبه  مدت زمان ارائه درس:

 

 -نياز:پيش 

 behsare@yahoo.com   یغمیدکتررضا ضول برنامه: ومس

 

 

 

 

 عناوين كلي اين درس شامل موارد زير مي باشد:

 

  
 

.....پرستاری و مامایی ... دانشكده  

mailto:behsare@yahoo.com
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 مفهوم نظریه و الگوی پرستاری (1

 مشخصات اصلی یک نظریه و ارتباط الگو و نظریه (2

 ریخچه نظریه و الگوها در پرستاریمروری بر تا (3

 کار گیری نظریه ها و الگوهای پرستاریاصول، شرایط و چگونگی به  (4

 کاربرد فرایند پرستاری در ارایه خدمات پرستاری (5

 ارینظریه پردازان پرست (6

 پرستارینظریه های مهم روان (7

 هدف كلي

شرایط و چگونگی به کار گیری مدلهای  و تبیین ضرورت به کارگیری آنها در عرصه های مختلف و شرح اصول، توضیح انواع نظریه ها و الگوهای مهم در پرستاری و روانپرستاری

 مختلف

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:
 .مفهوم نظریه و الگوی پرستاری را تبیین کند 

  .در مورد مشخصات اصلی یک نظریه و ارتباط الگو و نظریه بحث کند 

 .تاریخچه نظریه و الگوها در پرستاری را بر مبنای تقسیم بندیهای مختلف شرح دهد 

 صول، شرایط و چگونگی به کار گیری نظریه ها و الگوهای پرستاری را توضیح دهد.ا 

 .نظریه های مهم پرستاری را شرح دهد 

 .نظریه های مهم پرستاری را با هخم مقایسه کند 

 .نظریه های مهم روانپرستاری را شرح دهد 

 .نظریه های مهم روانپرستاری را با هخم مقایسه کند 

 یه و الگوی مناسب را به کار گیرد.در هنگام مراقبت نظر 
 روش آموزش

 

  ، پروژه فردی، پروژه فردیفرديفردي  مطالعهمطالعه، ، ارایه دانشجوییارایه دانشجویی،،پاسخپاسخ  وو  پرسشپرسش، ، گروهيگروهي  بحثبحث، ، سخنرانيسخنراني
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 شرايط اجراء
 

  امكانات آموزشي بخش 

 رایانه متصل به اینترنت، ویدیو پروژكتور
 

 : اموزش دهنده

 دکتر رضا ضیغمی
 یخشی رضامد حدکتر م

 

 

  درسي اصلي منابع
- Alligod MR. nursing theorists & their work. Mosby.  

-Meleis AI. Theoretical nursing development & progress, 5th Ed. Philadelphia. lippincott. Williams & Wilkings.  

- Walker LO, Avant KC. Strategies for theory construction in nursing. Prentice Hall. 

-Johnson BM. Webber PB. An introduction to theory & reasoning in nursing. 3rd Ed. Philadelphia. lippincott. Williams & Wilkings.  

- Reed PG. Crawford Shearer NB. Perspectives on nursing theory. 5th Ed. Philadelphia. lippincott. Williams & Wilkings.  

- Mcewen M. Wills EM. Theoretical basis for nursing. 2nd Ed. Philadelphia. lippincott. Williams & Wilkings 

- Tomey AM. Alligod MR. nursing theorists & their work. 6th Ed. St. Louis. Mosby. 

- Ziegler SM. Theory directed nursing practice. 2nd Ed. New York. Springer.. 

- Peterson SJ. Bredow TS. Middle range theories: application to nursing research. 1st Ed. Philadelphia. lippincott. Williams & Wilkings.  

- George JB. Nursing theories: the base for professional nursing practice. New Jersey. Prentice hall. 

-Fawcett Y, applying conceptual model of nursing, springer. 
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  ارزشيابي

 

 نحوه ارزشيابي 

  ی :ی :تراكمتراكمو و   تكوینيتكویني

 ارایه یکی از نظریه های پرستاری 25%                                   

 ارایه یکی از نظریه های روانپرستاری 25%                                    

 پایان ترم 50%                                    

 
 

 

 دانشجویان:تکالیف 

 
 ارایه یکی از نظریه های پرستاری

 ارایه یکی از نظریه های روانپرستاری

 

 دانشجویان: فعالیتهای تکمیلی

 فعال بودن در زمینه آموزش مجازی
  

  درس زمانبندي جدول 
 
 

طبقه -حیطه اهداف رفتاری رئوس مطالب تاریخ جلسه  ملاحظات 
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10 
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12 
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24/7/1400  

1/8/1400  

8/8/1400  

15/8/1400  

 

22/8/1400  

92/8/1400  

6/9/1400  

31/9/1400  

02/9/1400  

27/9/1400  

4/10/1400  

11/10/1400  

18/10/1400  

 

 

 آشنایی با درس و روش اداره کلاس

 مفهوم نظریه و الگوی پرستاری

گو و نظریهمشخصات اصلی یک نظریه و ارتباط ال  

 اصول، شرایط و چگونگی به کار گیری نظریه ها و الگوهای

 پرستاری

 مروری بر تاریخچه نظریه و الگوها در پرستاری 

 مروری بر تاریخچه نظریه و الگوها در پرستاری 

 کاربرد فرایند پرستاری در ارایه خدمات پرستاری

 نظریه پردازان پرستاری: نایتینگل، روی،اورم و جانسون

و کینگز پندرظریه پردازان پرستاری: واتسون، ن  

 نظریه پردازان پرستاری: راجرز، پپلاو و عبدالله

 نظریه های مهم روانپرستاری: پاولف، اسکینر و اریکسون

 نظریه های مهم روانپرستاری: پیاژه، سولیوان و مازلو

 نظریه های مهم روانپرستاری: فروید، برن و بک

 

 

 

 

 

 

 

ین گوی پرستاری را تبیمفهوم نظریه و ال

 کند.

در مورد مشخصات اصلی یک نظریه و 

 ارتباط الگو و نظریه بحث کند. 

ا تاریخچه نظریه و الگوها در پرستاری ر 

ح بر مبنای تقسیم بندیهای مختلف شر

 دهد.

 اصول، شرایط و چگونگی به کار گیری

ح نظریه ها و الگوهای پرستاری را توضی

 دهد.

ری را شرح دهد.نظریه های مهم پرستا  

نظریه های مهم پرستاری را با هخم 

 مقایسه کند.

نظریه های مهم روانپرستاری را شرح 

 دهد.

نظریه های مهم روانپرستاری را با هخم 

 مقایسه کند.

 در هنگام مراقبت نظریه و الگوی مناسب

 را به کار گیرد.

 

Factual (remember, 

understand, apply, analyze, 

evaluate, create) 

Conceptual (remember, 

understand, apply, analyze, 

evaluate, create) 

Procedural (remember, 

understand, apply, analyze, 

evaluate, create) 

meta-cognitive (remember, 

understand, apply, analyze, 

evaluate, create) 

 

 

 


